
Orígenes VII - Campeonato 2021 - 2021-12-04
Procesado por el Club Deportivo Colombiano de Enduro Ecuestre

CEN 1* - 100 km. (Mayores)

1  54  GREGORY SMETEK  3011  - HENLY  8338

Recorrido: 08:27:33  Recuperación: 00:10:03  Tiempo Ttl.: 08:33:07  11.1 Km/h  93.9 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 1 07:00:00 09:14:55 02:14:55 00:02:32 60 60 02:17:27 14.9 33.4
2 1 09:57:27 12:21:01 02:23:34 00:03:02 60 60 02:26:36 11.3 27.1
3 1 13:04:03 16:53:07 03:49:04 00:04:29 64 60 03:49:04 8.7 33.4

2  52  HUMBERTO GÓMEZ  3807  - PERSHAK (BC)  8337

Recorrido: 08:25:18  Recuperación: 00:13:31  Tiempo Ttl.: 08:34:08  11.1 Km/h  93.9 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 2 07:00:00 09:14:53 02:14:53 00:04:26 52 52 02:19:19 14.9 33.4
2 2 09:59:19 12:21:00 02:21:41 00:04:24 56 56 02:26:05 11.5 27.1
3 2 13:05:24 16:54:08 03:48:44 00:04:41 60 56 03:48:44 8.8 33.4

3  51  PABLO CARREÑO  3904  - DODDY AL FAYED  5639

Recorrido: 09:11:48  Recuperación: 00:10:52  Tiempo Ttl.: 09:19:39  10.2 Km/h  93.9 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 3 07:00:00 09:54:13 02:54:13 00:04:27 64 56 02:58:40 11.5 33.4
2 3 10:38:40 13:09:45 02:31:05 00:03:24 64 68 02:34:29 10.8 27.1
3 3 13:53:09 17:39:39 03:46:30 00:03:01 56 48 03:46:30 8.8 33.4

CEN 1* - 100 km. (Juveniles)

1  53  LAURA LORENZANA  6855  - HSM CORNELIO  6030

Recorrido: 09:11:37  Recuperación: 00:11:13  Tiempo Ttl.: 09:19:41  10.2 Km/h  93.9 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 1 07:00:00 09:55:12 02:55:12 00:04:41 44 48 02:59:53 11.4 33.4
2 1 10:39:53 13:09:49 02:29:56 00:03:23 52 64 02:33:19 10.8 27.1
3 1 13:53:12 17:39:41 03:46:29 00:03:09 60 68 03:46:29 8.8 33.4



80 km. (Mayores)

1  110  JOHANNA POSADA  8046  - MARGARITO (BC)  8049

Recorrido: 06:05:54  Recuperación: 00:18:56  Tiempo Ttl.: 06:18:56  13.7 Km/h  83.5 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 1 08:30:00 10:37:15 02:07:15 00:08:16 64 60 02:15:31 15.7 33.4
2 1 11:25:31 13:08:39 01:43:08 00:04:46 60 60 01:47:54 15.8 27.1
3 1 13:53:25 16:08:56 02:15:31 00:05:54 60 60 02:15:31 10.2 23.0

2  101  SS EDGAR ANGULO  8969  - ATICA EJC  8677

Recorrido: 06:28:16  Recuperación: 00:30:27  Tiempo Ttl.: 06:44:22  12.9 Km/h  83.5 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 2 08:30:00 10:40:18 02:10:18 00:08:36 52 56 02:18:54 15.4 33.4
2 2 11:28:54 13:37:35 02:08:41 00:07:30 60 60 02:16:11 12.6 27.1
3 2 14:25:05 16:34:22 02:09:17 00:14:21 56 64 02:09:17 10.7 23.0

3  102  DIEGO ARBOLEDA  1554  - MACOYA TOMINÉ  7487

Recorrido: 07:41:44  Recuperación: 00:13:39  Tiempo Ttl.: 07:49:33  10.9 Km/h  83.5 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 4 08:30:00 11:01:59 02:31:59 00:03:13 52 52 02:35:12 13.2 33.4
2 3 11:45:12 14:09:00 02:23:48 00:04:36 60 60 02:28:24 11.3 27.1
3 3 14:53:36 17:39:33 02:45:57 00:05:50 54 60 02:45:57 8.3 23.0

4  103  MARTHA LUCÍA CÁRDENAS  9236  - IGUÁ  8638

Recorrido: 07:53:19  Recuperación: 00:20:01  Tiempo Ttl.: 08:00:36  10.6 Km/h  83.5 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 8 08:30:00 11:08:21 02:38:21 00:03:25 62 56 02:41:46 12.7 33.4
2 5 11:51:46 14:32:41 02:40:55 00:03:52 60 52 02:44:47 10.1 27.1
3 4 15:16:33 17:50:36 02:34:03 00:12:44 64 64 02:34:03 9.0 23.0

5  106  JULIA KNUTTI  8643  - ALI IBN AL NAJAM  8485

Recorrido: 07:55:19  Recuperación: 00:07:31  Tiempo Ttl.: 08:00:37  10.5 Km/h  83.5 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 6 08:30:00 11:08:20 02:38:20 00:02:50 52 48 02:41:10 12.7 33.4
2 4 11:51:10 14:32:38 02:41:28 00:02:28 56 56 02:43:56 10.1 27.1
3 5 15:15:06 17:50:37 02:35:31 00:02:13 48 52 02:35:31 8.9 23.0

FTQ-ME VG2  108  LUIS ENRIQUE OTERO  7323  - BURAK  8582
Recorrido: NA  Recuperación: NA  Tiempo Ttl.: NA  NA  0 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 3 08:30:00 10:40:21 02:10:21 00:12:49 64 68 02:23:10 15.4 33.4
2 FTQ-ME 11:33:10 13:40:03 02:06:53 00:10:34 64 68 02:17:27 12.8 27.1

FTQ-ME VG2  107  RENÉ MÁRQUEZ  8479  - PAXTON  9011



Recorrido: NA  Recuperación: NA  Tiempo Ttl.: NA  NA  0 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 7 08:30:00 11:08:22 02:38:22 00:03:13 56 60 02:41:35 12.7 33.4
2 FTQ-ME 11:51:35 14:32:44 02:41:09 00:08:07 60 56 02:49:16 10.1 27.1

FTQ-ME VG2  105  SHARON JONES  9466  - SG MAHRA  8645
Recorrido: NA  Recuperación: NA  Tiempo Ttl.: NA  NA  0 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 5 08:30:00 11:02:01 02:32:01 00:04:49 56 56 02:36:50 13.2 33.4
2 FTQ-ME 11:46:50 14:39:29 02:52:39 00:16:51 64 62 03:09:30 9.4 27.1

FNR VG2  104  MARÍA CARREÑO  6340  - BEDUINO  9054
Recorrido: NA  Recuperación: NA  Tiempo Ttl.: NA  NA  0 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 9 08:30:00 11:59:29 03:29:29 00:02:43 64 60 03:32:12 9.6 33.4
2 FNR 12:42:12 15:44:12 03:02:00 00:03:20 60 64 03:05:20 8.9 27.1

FTQ-ME VG1  109  DANIELA POMBO  8897  - DIPLOMATIC  8898
Recorrido: NA  Recuperación: NA  Tiempo Ttl.: NA  NA  0 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 FTQ-ME 08:30:00 11:08:19 02:38:19 00:03:31 76 76 02:41:50 12.7 33.4

80 km. (Juveniles)

FNR VG2  100  VALERIA AMAYA  8469  - JV IMA COUNTRY BOY
8354
Recorrido: NA  Recuperación: NA  Tiempo Ttl.: NA  NA  0 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 1 08:30:00 11:59:27 03:29:27 00:04:12 56 56 03:33:39 9.6 33.4
2 FNR 12:43:39 15:45:11 03:01:32 00:05:59 56 56 03:07:31 9.0 27.1

60 km. (Mayores)

1  206  SS HECTOR SANDOVAL  9277  - LITANI  8850

Recorrido: 04:25:32  Recuperación: 00:14:48  Tiempo Ttl.: 04:40:20  13.7 Km/h  60.5 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 2 09:30:00 11:44:45 02:14:45 00:06:43 56 60 02:21:28 14.9 33.4
2 1 12:31:28 14:42:15 02:10:47 00:08:05 52 56 02:18:52 12.4 27.1

2  204  OSCAR MENDOZA  9241  - WALIGHT  6242



Recorrido: 04:41:20  Recuperación: 00:08:29  Tiempo Ttl.: 04:49:49  12.9 Km/h  60.5 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 1 09:30:00 11:45:55 02:15:55 00:02:50 48 52 02:18:45 14.7 33.4
2 2 12:28:45 14:54:10 02:25:25 00:05:39 60 60 02:31:04 11.2 27.1

3  203  LUIS LORENZANA  7007  - MACOYA ECA  9269

Recorrido: 05:47:30  Recuperación: 00:06:53  Tiempo Ttl.: 05:54:23  10.4 Km/h  60.5 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 4 09:30:00 12:15:48 02:45:48 00:03:47 64 60 02:49:35 12.1 33.4
2 3 12:59:35 16:01:17 03:01:42 00:03:06 56 56 03:04:48 8.9 27.1

FTQ-FTC,GA VG2  205  ANDREA POSADA  9055  - SHAKLANA  9032
Recorrido: 02:16:51  Recuperación: 00:07:20  Tiempo Ttl.: 02:24:11  14.6 Km/h  0 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 3 09:30:00 11:46:51 02:16:51 00:07:19 64 64 02:24:10 14.6 33.4
2 FTQ-FTC,GA 12:34:10 13:50:20 00:00:01 44 44 01:16:11 0.0 0.0

FTQ-GA VG1  201  LUIS CARREÑO  4775  - KAYRO (CAMPEÓN)
3992
Recorrido: NA  Recuperación: NA  Tiempo Ttl.: NA  NA  0 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 FTQ-GA 09:30:00 12:15:49 02:45:49 00:05:01 60 56 02:50:50 12.1 33.4

60 km. (Juveniles)

1  207  SILVANA VELÁSQUEZ  8490  - PERSIVAL  8392

Recorrido: 04:40:39  Recuperación: 00:09:16  Tiempo Ttl.: 04:49:55  12.9 Km/h  60.5 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 1 09:30:00 11:46:01 02:16:01 00:03:33 52 56 02:19:34 14.7 33.4
2 1 12:29:34 14:54:12 02:24:38 00:05:43 60 60 02:30:21 11.2 27.1

FTQ-ME VG1  200  AZUL BLEIER  7861  - MACOYA NEUSA  8048
Recorrido: NA  Recuperación: NA  Tiempo Ttl.: NA  NA  0 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 FTQ-ME 09:30:00 11:46:59 02:16:59 00:17:49 70 70 02:34:48 14.6 33.4

40 km. (Mayores)

1  304  SP LUIS ERNESTO GONZÁLEZ  9480  - ALCARAVAN EJC
8676



Recorrido: 02:56:10  Recuperación: 00:11:10  Tiempo Ttl.: 03:07:20  14.7 Km/h  43.3 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 2 11:00:00 12:48:14 01:48:14 00:05:31 52 52 01:53:45 15.0 27.1
2 2 13:33:45 14:41:41 01:07:56 00:05:39 60 60 01:13:35 14.3 16.2

2  309  ALBERTO NIETO  2146  - HIDALGO  9300

Recorrido: 03:55:23  Recuperación: 00:09:45  Tiempo Ttl.: 04:05:08  11.0 Km/h  43.3 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 6 11:00:00 13:09:42 02:09:42 00:04:14 56 52 02:13:56 12.5 27.1
2 6 13:53:56 15:39:37 01:45:41 00:05:31 48 48 01:51:12 9.2 16.2

PROMO  302  ARIEL GALEANO  - BARUCH
Recorrido: 02:53:51  Recuperación: 00:11:37  Tiempo Ttl.: 03:05:28  14.9 Km/h  43.3 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 11:00:00 12:33:21 01:33:21 00:05:33 60 56 01:38:54 17.4 27.1
2 13:18:54 14:39:24 01:20:30 00:06:04 56 56 01:26:34 12.1 16.2

PROMO  303  MARIA DEL MAR GOMEZ ORTIZ  - DORAN DORAN
5428
Recorrido: 04:34:24  Recuperación: 00:16:06  Tiempo Ttl.: 04:50:30  9.5 Km/h  43.3 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 11:00:00 13:26:42 02:26:42 00:08:23 48 52 02:35:05 11.1 27.1
2 14:15:05 16:22:47 02:07:42 00:07:43 60 56 02:15:25 7.6 16.2

PROMO  305  CLAUDIA GUTIÉRREZ MALDONADO  2086  -
PENELOPE  9197
Recorrido: 04:59:58  Recuperación: 00:12:13  Tiempo Ttl.: 05:12:11  8.7 Km/h  43.3 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 11:00:00 13:59:24 02:59:24 00:05:26 48 48 03:04:50 9.1 27.1
2 14:44:50 16:45:24 02:00:34 00:06:47 48 48 02:07:21 8.1 16.2

PROMO  307  JUAN LUIS MORENO  1906  - MOSSUL
Recorrido: 04:13:35  Recuperación: 00:12:30  Tiempo Ttl.: 04:26:05  10.2 Km/h  43.3 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 11:00:00 13:26:41 02:26:41 00:07:30 56 60 02:34:11 11.1 27.1
2 14:14:11 16:01:05 01:46:54 00:05:00 52 56 01:51:54 9.1 16.2

PROMO  313  PABLO ROMERO  3995  - ROSARIO´S PACHA  9453
Recorrido: 03:24:27  Recuperación: 00:09:28  Tiempo Ttl.: 03:33:55  12.7 Km/h  43.3 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 11:00:00 12:57:53 01:57:53 00:06:24 60 56 02:04:17 13.8 27.1
2 13:44:17 15:10:51 01:26:34 00:03:04 44 48 01:29:38 11.2 16.2

PROMO  315  MIRJAN THIJS-STIGTER  - MEDIA LUNA  8555
Recorrido: 03:04:59  Recuperación: 00:17:17  Tiempo Ttl.: 03:22:16  14.0 Km/h  43.3 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 11:00:00 12:52:42 01:52:42 00:11:09 52 52 02:03:51 14.4 27.1
2 13:43:51 14:56:08 01:12:17 00:06:08 56 52 01:18:25 13.4 16.2



PROMO  316  DANIEL VÁSQUEZ  1532  - ABRIL
Recorrido: 03:24:28  Recuperación: 00:09:21  Tiempo Ttl.: 03:33:49  12.7 Km/h  43.3 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 11:00:00 12:57:55 01:57:55 00:06:21 56 52 02:04:16 13.8 27.1
2 13:44:16 15:10:49 01:26:33 00:03:00 60 56 01:29:33 11.2 16.2

FTQ-GA VG2  311  ANTHONY PHILLIPS  3416  - ESCIPIÓN
Recorrido: NA  Recuperación: NA  Tiempo Ttl.: NA  NA  0 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 11:00:00 13:32:28 02:32:28 00:05:23 52 52 02:37:51 10.7 27.1
2 14:17:51 15:44:32 01:26:41 00:06:47 52 56 01:33:28 11.2 16.2

FTQ-ME VG2  314  GONZALO RUEDA  9258  - ROMA  8556
Recorrido: 04:28:34  Recuperación: 00:29:51  Tiempo Ttl.: 04:58:25  9.7 Km/h  0 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 10 11:00:00 13:32:00 02:32:00 00:09:31 60 60 02:41:31 10.7 27.1
2 FTQ-ME 14:21:31 16:18:05 01:56:34 00:20:20 90 80 02:16:54 8.3 16.2

FTQ-ME VG1  301  SV DIEGO BUENO  9278  - SPUTINK EJC  9073
Recorrido: NA  Recuperación: NA  Tiempo Ttl.: NA  NA  0 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 FTQ-ME 11:00:00 12:31:56 01:31:56 00:12:14 75 80 01:44:10 17.7 27.1

FTQ-SP VG1  312  MAR RODRÍGUEZ  9468  - HDR NEFISAH  9012
Recorrido: NA  Recuperación: NA  Tiempo Ttl.: NA  NA  0 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 FTQ-SP 11:00:00 12:31:57 01:31:57 00:12:33 56 56 01:44:30 17.7 27.1

FTQ-GA VG2  317  C3 XIOMARA ZABALETA  97479  - FARAÓN EJC
9006
Recorrido: NA  Recuperación: NA  Tiempo Ttl.: NA  NA  0 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

2 FTQ-GA 11:00:00 14:41:36 03:41:36 00:06:59 60 56 03:48:35 4.4 16.2

DSQ  310  SS DAGOBERTO PAIBA  9008  - LEONIDAS EJC  9472
Recorrido: NA  Recuperación: NA  Tiempo Ttl.: NA  NA  0 Km

40 km. (Menores)

PROMO  300  ISABELA APARICIO LIZARRALDE  - SAHIR
Recorrido: 04:17:51  Recuperación: 00:06:40  Tiempo Ttl.: 04:24:31  10.1 Km/h  43.3 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 11:00:00 13:26:40 02:26:40 00:03:12 48 44 02:29:52 11.1 27.1
2 14:09:52 16:01:03 01:51:11 00:03:28 56 52 01:54:39 8.7 16.2



PROMO  306  SARA LUCIA KREBS SÁNCHEZ  - OJALÁ  5251
Recorrido: 04:58:42  Recuperación: 00:18:21  Tiempo Ttl.: 05:17:03  8.7 Km/h  43.3 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 11:00:00 13:59:13 02:59:13 00:06:40 60 64 03:05:53 9.1 27.1
2 14:45:53 16:45:22 01:59:29 00:11:41 60 64 02:11:10 8.1 16.2

PROMO  308  CARMEN MALDONADO  - ARTHUR
Recorrido: 04:58:56  Recuperación: 00:11:10  Tiempo Ttl.: 05:10:06  8.7 Km/h  43.3 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 11:00:00 13:59:10 02:59:10 00:06:25 48 44 03:05:35 9.1 27.1
2 14:45:35 16:45:21 01:59:46 00:04:45 60 48 02:04:31 8.1 16.2

20 km. (Todos)

PROMO  402  JULIANA PINEDA  7697  - MAGO  8388
Recorrido: 02:09:23  Recuperación: 00:09:06  Tiempo Ttl.: 02:18:29  10.7 Km/h  23 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 14:00:00 16:09:23 02:09:23 00:09:06 60 64 02:18:29 10.7 23.0

PROMO  404  GUADALUPE VELOZA  9594  - PETER PAN  9591
Recorrido: 02:46:31  Recuperación: 00:02:37  Tiempo Ttl.: 02:49:08  8.3 Km/h  23 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 14:00:00 16:46:31 02:46:31 00:02:37 60 64 02:49:08 8.3 23.0

PROMO  400  LAURA ARANDIA  - LA FLECHA
Recorrido: 02:09:45  Recuperación: 00:06:07  Tiempo Ttl.: 02:15:52  10.6 Km/h  23 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 14:00:00 16:09:45 02:09:45 00:06:07 52 52 02:15:52 10.6 23.0

PROMO  401  ALEJANDRO CORTÉS MELO  - QUALIBETH
Recorrido: 02:53:30  Recuperación: 00:07:05  Tiempo Ttl.: 03:00:35  8.0 Km/h  23 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 14:00:00 16:53:30 02:53:30 00:07:05 52 60 03:00:35 8.0 23.0

PROMO  403  EMMA TOLOZA DUARTE  - VALIENTE
Recorrido: 02:53:33  Recuperación: 00:06:59  Tiempo Ttl.: 03:00:32  8.0 Km/h  23 Km
ETAPA POSICIÓN SALIDA LLEGADA TIEMPO RECUPERACIÓN PULSACIONES T. TOTAL Km/h Km

1 14:00:00 16:53:33 02:53:33 00:06:59 48 50 03:00:32 8.0 23.0


